
 
 

 

みなさんこんにちは。 

今日は、里親委託に向けて交流が進められているおうちへ、 

「慣らし保育」に行ってきました。昨日の夜から、子どもの 

心情もワクワクとドキドキ…が交錯していました( *´艸｀) 

 

 
 

朝、院長に「行ってきま～～す」と言う声にはハリが…！？ 

今回は、担当職員にも同行してもらい、不安よりも期待で 

いっぱいに。リュックの大きさに比例していました(^_-)-☆ 

途中コンビニでお菓子を購入し、気分はまさに旅行気分♪ 

車内は歌や笑い声で包まれ、初めての長距離移動でしたが、 

楽しく乗っていることができました♬ 

 



 

おうちに到着後、緊張からか初めのうちは終始無言…。 

ドキドキしている子どもの気持ちに共感し、声を掛けながら 

子どものペースに合わせて遊びを開始。 

 

探索活動のため２階へ。キケン…！と、その前に一つお約束。 

「階段を登る時は、大人と手を繋いで登りましょう！」 

お約束を守ってくれたので、すぐに誉めました（ポイント！！） 



お昼のメニューは、①カツ・エビカレー、②ポテトサラダ、 

③スープ、④デザート豪華盛り合わせ(^^♪あまりのおいしさ 

に食欲が勝り、写真は撮り忘れてしまいました（…反省） 

 

食後は、里父母さんと、まったり(*´ω｀)タイム。 

家族写真をみながら、これは誰？これは？これは？×100回と 

繰り返し質問し、その度に○○兄さんだよと優しく付き合っ 

てくれました(笑)今後は、職員同行の慣らし保育をもう１回 

行い、５月からは里親さんだけで外出、外泊が行われる予定 

です。里親委託に向けて、子ども（当然里親さんも）の負担 

を最小限に、里親家庭に繋げていきたいと考えています‼ 

最後に、帰りの車の中ではスヤスヤタイム♬ 

寝顔は、まさに天使でしたよ(^_-)-☆ 
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